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CHI DINH DIEU TR| » Dau rang » Dau lung » Ha sét va lam giam
Lam giam cac con dau » Dau dau » Dau bung kinh triéu chirng ciia cam
» Dau co » Dau trong viém khép lanh va cum

nhe dén dau vira nhw:

X X' AMPHARCO U.S.A

Boc ky huwémg din sir dung trrére khi ding
1. Thanh phan, ham lwgng: SOSFEVER: M&i vién nang mém chiza: IBUprofen....................... 200 mg/ SOSFEVER FORT: M&i vién nang mém chira: Ibuprofen........................400 mg
2. Chi dinh: SOSFEVER/ SOSFEVER FORT dugc chi dinh lam gidm céc con dau nhe dén vira nhu dau trong viém khép, dau co, dau lung, dau dAu, dau réng, dau byng kinh, ha sét va lam gidm cac triéu chirng clia cm lanh va cim. 3. Liéu lwong va cach
dung: Diing duéng ubng va chi diing ngén han. Cho tAt ca cAc chi dinh & ngui 16n, ngudi gia va tré em hodic thanh thiéu nién tir 12-18 tudi: + & tré em hodc thanh thiéu nién tir 12-18 tudi, néu phai dung thubc qua 3 ngay, hodic cac triéu chimg xdu &, nén
héi y kién béac sT. ¢ Ngudi tir 18 tudi tré nén, nén diing lidu thap nhét c6 hiéu qua trong thdi gian cAn thiét ngén nhét dé 1am gidm cac triéu chirng va gidm thiéu tic dung khdng mong muén. B&nh nhan nén hdi y kién béc sT néu cac triéu chimg vin con hodc
x4u di, hoac phai ding thuéc qua 10 ngay. Ubng mét vién nang mém 200 mg (SOSFEVER) hoac 400 mg (SOSFEVER FORT) c6 thé dén ba 14n mi ngay khi cAn. Khoding cach gitra céc IAn uéng cho tirng ngudi nén dugc la chon phis hop véi cac tridu
chirng dugc ghi nhan va lidu t8i da hang ngdy duoc khuyén céo. Nén uéng thubc mdi 6-8 gi®y, véi khodng thei gian téi thidu giira hai IAn ubng Ia 4 gid.. Tdng lidu ibuprofen trong khodng thi gian 24 gier bt ky khong nén vuot qua 1200 mg. Nén ubng thuéc
ciing véi nuéc. Khong ding thube nay cho tré em dudi 12 tudi. Khéng nén nhai hodc nghién nat vién thubc ma nén uéng nguyén ca vién.4. Chéng chi dinh: « Man cam véi ibuprofen hodc bat ky thanh phdn nao cla thube. + Qua main véi aspirin hodc cac
NSAID khéc (co th4t phé quan, hen suy&n, viém mi, phii mach hodic ndi mé day sau khi dung aspirin hoac cac NSAID khac). 4 Khéng nén diing ibuprofen cho bénh nhan dang bj bénh hay cb tidn sir viém loét/ xudt huyét da day, t trang t4i phat (xac nhan
6 it nhét hai dot loét hodc xuét huyét rd rang).s Tidn sir xuét huyét hodc thing durémg tiéu héa lién quan dén didu trj bAng cac NSAID treéc d6. + Xudt huyét mach méu ndo, dang méc bénh xult huyét hodic bénh v& mau khac. + Suy gan nding, suy than nang
hoéc suy tim ndng. ¢ Ba thang cudi clia thai ky. 5. Canh bao va than trong: TAn sut tdc dung phy v&i NSAID tang & bénh nhan Ion tudi, déc biét 1a xuat huyét va thing dudng tiéu héa. + Co thét phé quan c6 thd xuét hién sém & nhimg bénh nhan co tidn
sir hoac dang bj hen phé quan hoac bénh dj (rng va khéng nén diing ibuprofen cho nhirng bénh nhan @& c6 phan (rng v&i cac NSAID khac. + Can luu y 88i véi nhirng bénh nhan bj suy than, suy tim hay suy gan bdi vi ¢ thd suy gidm chirc ndng thén. Nén
dung lidu cang thép cang tét va theo ddi chirc naing than. Cé nguy co suy than & nhirng ngudi truémg thanh hay tré tir 12 dén 18 tudi bj m&t nudce. + CAn luu y treéce khi bét dAu didu trj cho nhirng bénh nhan cd tién sir tang huyét 4p va/hay suy tim bdi vi &
dich, téng huyét &p va phu da dugc ghi nhan khi didu trj véi NSAID. ¢ Nhirng bénh nhan c6 tang huyét 4p khong kiém soét, suy tim sung huyét (NYHA II-111), bénh thiéu méu tim cuc bd. Bénh mach mau ngoai bién va/ hodc bénh mach méu ndo chi nén ding
ibuprofen sau khi can nhéc ky va tranh ding lidu cao (2.400 mg/ ngdy). + Nén dung NSAID thén trong cho nhirng bénh nhan cb tidn sir bj bénh duéng tiéu héa (vi du nhur viém loét dai trang, bénh Crohn) vi cac bénh ndy cb thé bdc phét. Nguy co xuét huyét,
loét hay thiing dudng tiéu héa cao hon khi tang liéu NSAID & nhirng bénh nhan cb tidn sir loét, dac biét khi cb bién chimg xut huyét hay thing va b&nh nhan 16n tudi. + Nén khai dAu didu trj véi lidu thip nhét cb thé & nhitng bénh nhan ndy. ¢ Nén khuyén
bénh nhan luu y khi ding d8ng théi cc loai thuée cb thé tiing nguy co loét hay xuét huyét tidu héa, nhu corticosteroid ubng, cac thubc'chdng d8ng nhur warfarin, cac thudc (rc ché chon loc tai hép thu serotonin hay céc thubc khang tiéu cdu nhu aspirin. + Nén
tdng hop cycio- cb thé gdy suy gidm kha néng sinh

ngtrng ibuprofen ngay khi xuét hién phat ban ngodi da, cac sang thurong & niém mac hay bt ky triéu chimg qua m&n nao khéc. + Bing chimg cdn han ché v& viéc c4c thudc irc ché OP O

sdn & nir gi¢i do anh hudng Gén sy rung trimg. Viéc ndy cb thé phyc hdi khi ngung ding thubc. Nguy co huyét khél tim mach: Céc thubc chéng viém khéng steroid (NSAIDs), khdng phai aspirin, dung dudng toan thn, cb thé Iam ting nguy cor xuét hién
bién c& huyét khéi tim mach, bao gdm ca nhdi méu co tim va adt quy, c6 thd dan dén tir vong. Nguy co ndy 6 thd xuét hign sém trong vai tudn ddu diing thubc va c6 thé tang 1én theo thai gian diing thube. Nguy co huyét khdi tim mach dugre ghi nhén chi
yéu & lidu cao. + Céc nghién ciru lam sang cho théy sir dung ibuprofen, déic bigt khi dung lidu cao (2.400 mg/ ngdy) cb thé Iam téing nhe nguy cor cAc bién o huyét khdi ddng mach (vi du nhdi méu co tim hay ddt quy). N6i chung, cac nghién ciru dich t8 hoc
khéng cho thdy ting nguy co nhdi mau co tim khi dung ibuprofen lidu thép (s 1.200 mg/ngay). + B4c sT cAn dénh gia dinh ky sy xuAt hién cila cac bién o8 tim mach, ngay ca khi bénh nhan khéng cb cic tridu chirng tim mach trréc d6. Bénh nhan cin dugc
canh bao v& cAc tri¢u chirng clia bién cb tim mach nghiém trong va cAn thém kham béc sT ngay khi xuét hién cAc triéu chimg nay. DA gidm thidu nguy co xuAt hién bién cb bAt igi, cAn sir dung ibuprofen & lidu hang ngay thdp nhét ¢ higu qua trong théi gian
ngén nhét ¢4 thd. T4 durpre: ¢ Thuc c6 chira sorbitol. Bénh nhan c6 bénh di truyén hiém gép khéng dung nap véi fructose khéng nén diing thubc nay. ¢ Thubc cb chira , propylparaben, brilliant biue, tartrazin c6 thd gay dj img. 6. Si dung thubc
cho phy ni¥ c6 thai: Khéng c6 nhirng nghién ciru ddy 4t va co ddi chimg trén phu nir mang thai. Chi nén diing ibuprofen cho phu ni mang thai khi thurc sy cAn thiét. Chéng chi dinh diing ibuprofen trong 3 théing cudi thai ky do tac dung phy ciia né i véi
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cho tré bdi sira me. 8. Anh hurong téi kha nang 14i xe va van hanh may méc: Sir dung ibuprofen co thé Iam bénh nhan cam thy nhirc dAu (it g&p), chéng mét, & tai va rdi loan thi lc (rét hiém g@p). Do d6, bénh nhan khdng nén l4i xe hay van hanh méy
mé, trir khi bénh nhan danh gia chéc chén téc dung cla thudc adi véi co thé ho, ciing nhir bénh nhan o6 thé thyc hién nhimg hoat dgng 46 mét céch an todn. 9. Tac dyung khéng mong mudn (ADR): G thé gim téi da thc dyng khdng mong mudn ki diing
lidu thAp nhét hiéu qua trong thei gian ngén nhét cAn thiét 6é kidm soat cac trigu chimg. » It gp, 1/1.000 < ADR < 1/100: # Thén kinh: nhrc GAu. + Tiéu héa: dau bung, truréng bung, budn ndn, va kho tiéu. + Da va mé dudi da: phat ban ngoai da céc loai, b
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nhi&m adc.  Toan than: phu, sung va phii ngoai bién. ¢ RSj loan h¢ mién dich: phan tng qua mén nang. Nguy co huyét khdi tim mach (xem thém phén Canh béo va than trong). 10. Bao quan: Thudc cAn durgc bdo quan & nhiét 4d dudi 30°C, trénh dnh
s4ng tryc tidp va noi Am w6t 11. Quy cch déng gbi: SOSFEVER: Vi bm nhom — PVC: vi 10 vién. Hop 3 vi/ tiii nhom. / SOSFEVER FORT: Vi b4m nhdm — PVC: vi 10 vién. Hop 3 vi/ til nhém. 12. Han diing: 36 théng kb tr ngdy sdn xudt.

(1) Theo chuyén luan Ibuprofen trong Dugc Thu Quéc Gia 2015




